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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

ПРИ ПОСОЛЬСТВЕ РОССИИ В РЕСПУБЛИКЕ КОРЕЯ 

 

Учебный план общеобразовательной школы при Посольстве России в 

Республике Корея разработан на основании нормативно-правовых документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федерального закона от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Минобразования РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказа Минобразования России от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказа Минобразования России от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказа Минобразования России от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказа Минобразования России от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
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начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

- Письма Минобрнауки от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письма Минобрнауки России от 07.12.2016 г. № 08-2655 «О рассмотрении 

обращения на № 02-391 от 16 ноября 2016 г.» (разъяснение Министерства 

образования и науки о переходе с концентрической системы преподавания 

истории на линейную); 

- Письма Минпросвещения России от 17.05.2018 г. № 08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка»; 

- Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 г. № 345 «О федеральном 

перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказа Минпросвещения России от 08.05.2019 г. № 233 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утверждённый приказом Минпросвещения России от 

28.12.2018 г. № 345»; 

- Письма Минпросвещения России от 04.12.2019 г. № 04-1375 «Об изучении 

языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

- Положения о специализированном структурном образовательном 

подразделении Посольства России в Республик Корея, утверждённого 

07.10.2014 г. (с изменениями и дополнениями). 

Учебный план является частью образовательной программы и определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. Кроме того, 

учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 1-4 классов (ФГОС НОО) 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования.  

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года 

не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.  

Учебный план НОО общеобразовательной школы при Посольстве России в 

Республике Корея ориентирован на продолжительность учебного года 34 учебные 

недели для 2-4 классов, 33 недели для 1 класса.  

Учебная неделя – 5-дневная. Продолжительность урока во 2-4 классах – 40 

минут.  

Особые условия реализации учебного плана для 1 класса определяются 

СанПиН:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену;  

- продолжительность урока 35 минут; 

- использование «ступенчатого» режима;  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

С целью определения уровня освоения основной образовательной программы 

по всем предметам учебного плана проводится промежуточная аттестация 

учащихся.  

Текущая и промежуточная аттестация учащихся 1 класса в течение учебного 

года осуществляется качественно, без фиксации их достижений в классном журнале, 

во 2-4 классах – по триместрам с фиксацией их достижений в классных журналах в 

виде отметок по пятибалльной шкале. Промежуточная аттестация по итогам 

учебного года проводится в конце учебного года для учащихся 2–4-х классов в 

форме интегрированного зачёта. Сроки проведения промежуточной аттестации по 

итогам года определяются календарным учебным графиком.  

Основной формой оценки метапредметных результатов является комплексная 

(интегрированная) работа на метапредметной основе. Неудовлетворительные 

результаты за комплексную контрольную работу не признаются академической 

задолженностью.  

Промежуточная аттестация учащихся по отдельным предметам в форме 

интегрированного зачета осуществляется учителем в соответствии с «Положением о 

системе оценок, форме, порядке и периодичности промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся в общеобразовательной школе при Посольстве России в 

Республике Корея». 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет 80% и 20%.  

В целях сохранения единого образовательного пространства и единых 

требований каждая предметная область представлена следующими учебными 

предметами: 

- Русский язык и литературное чтение: Русский язык, Литературное чтение; 

- Родной язык и литературное чтение на родном языке: Родной язык 

(русский), Литературное чтение на родном языке (русском); 

- Иностранный язык: Английский язык; 

- Математика и информатика: Математика; 

- Обществознание и естествознание: Окружающий мир; 

- Основы религиозных культур и светской этики: Основы религиозных 

культур и светской этики (4 кл.); 

- Искусство: Музыка, Изобразительное искусство; 

- Физическая культура: Физическая культура; 

- Технология: Технология. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального общего 

образования:  

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» в 1-4 классах составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» в 

1-4 классах – 3 часа в неделю. С целью выполнения требований учебных программ 

по русскому языку в 1-4 классах, формирования позитивного отношения к 

правильной устной и письменной речи как показателя общей культуры и 

гражданской позиции человека, овладения учебными действиями с языковыми 

единицами и формирования умения использовать знания для решения 

познавательных, практических и коммуникативных задач, а также изучения 

предмета «Родной язык (русский)» из части, формируемой участниками 

образовательных отношений выделены часы на изучение предметов: 
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- «Русский язык» в объёме 1 час в неделю в 1-3 классах; 

- «Родной язык (русский)» в объёме 0,5 часа в неделю в 1-4 классах  

С целью формирования навыков грамотного чтения, основ читательской 

компетентности, достижения необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития на изучение предмета 

«Литературное чтение на родном языке (русском)» выделены по 0,5 часа в неделю в 

1-4 классах. 

Предметная область «Иностранный язык» включает обязательный учебный 

предмет «Иностранный (английский) язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в 

неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах. Обязательная часть 

учебного предмета «Математика» составляет в 1-4 классах – 3 часа в неделю. 

С целью приобретения начального опыта применения математических знаний 

для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач на учебный 

предмет «Математика» в части, формируемой участниками образовательных 

отношений выделено по 1 часу в неделю во 1-4 классах.  

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, 

а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) модулем «Основы мировых религиозных культур» в объёме 1 часа 

в неделю в 4 классе.  

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю).  

Обязательный учебный предмет «Технология» (1 час в неделю) включает 

раздел «Практика работы на компьютере» во 2-4 классах с целью приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, использования 

средств и инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-

познавательных и учебно-практических задач, охватывающих содержание всех 

изучаемых предметов.  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2-

х часов в неделю за счёт обязательной части учебного плана.  

С целью удовлетворения биологической потребности в движении независимо 

от возраста обучающихся, формирования первоначальных представлений о 

значении физической культуры для укрепления здоровья человека, о ее позитивном 

влиянии на развитие человека, о физической культуре и здоровье как факторах 

успешной учебы и социализации, выделены часы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений на изучение предметной области 

«Физическая культура» добавлен по 1 часу в неделю в 1-4 классах учебный предмет 

«Ритмика».  

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 занятия физической культурой 

необходимо проводить не менее 3-х раз в неделю (в урочной и внеурочной форме), 



6 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки, для удовлетворения 

биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся. Не 

допускается замена учебных занятий физической культурой другими предметами.  

Общее количество уроков по учебному плану не превышает максимальный 

объем учебной нагрузки в 1 классе – 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в 

неделю, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе в 1 классе составляет 4 часа в неделю, 2-4 классах-5 часов в неделю.  

Обучение на уровне начального общего образования ведется на основе УМК 

«Школа России» 

Для внеурочной деятельности учебный план на учебный год задает общий 

максимальный объем (10 часов), планируемый индивидуально для каждого 

обучающегося. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное). Содержание занятий формируется с 

учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

отражено в основной образовательной программе начального общего образования. 

ФГОС общего образования определяет общее количество часов внеурочной 

деятельности на каждом уровне общего образования, которое составляет до 1350 

часов на уровне начального общего образования. Образовательная организация 

самостоятельно определяет объём часов, отводимых на внеурочную деятельность, 

реализуя указанный объём часов как в учебное, так и в каникулярное время. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся. 



7 

Учебный план 1-4 классов (недельный) 

Срок освоения: 4 года. Начало реализации: 2020/2021 учебный год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык 3 3 3 3 12

Литературное чтение 3 3 3 3 12

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Литературное чтение на 

родном языке (русском)
0,5 0,5 0,5 0,5 2

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 6

Математика и 

информатика
Математика 3 3 3 3 12

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир 2 1 1 1 5

Основы религиозных 

культур и светской этики

Основы религиозных культур 

и светской этики
- - - 1 1

Музыка 1 1 1 1 4

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

ИТОГО 17 18 18 19 72

Русский язык и 

литературное чтение
Русский язык 2 2 2 1 7

Математика и 

информатика
Математика 1 1 1 1 4

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир - 1 1 1 3

Физическая культура Ритмика 1 1 1 1 4

ИТОГО 4 5 5 4 18

21 23 23 23 90

10 10 10 10 40

7 7 7 7 28

1 1 1 1 4

2 2 2 2 8

2 2 2 2 8

1 1 1 1 4

1 1 1 1 4Спортивно-оздоровительное

Направления

Духовно-нравственное

Общеинтеллектуальное

Общекультурное

Социальное

Используется часов внеурочной деятельности

Количество часов
ВсегоУчебный предметПредметная область

(5-дневная учебная неделя)

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки
21 23 23

Искусство

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Обязательная часть

Русский язык и 

литературное чтение

23

Внеурочная деятельность

Максимальный объем внеурочной деятельности

Родной язык и  

литературное чтение на 

родном языке
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Учебный план 1-4 классов (годовой) 

Срок освоения: 4 года. Начало реализации: 2020/2021 учебный год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

33 34 34 34

Русский язык 99 102 102 102 405

Литературное чтение 99 102 102 102 405

Родной язык (русский) 17 17 17 17 68

Литературное чтение на 

родном языке (русском)
17 17 17 17 68

Иностранный язык Английский язык - 68 68 68 204

Математика и 

информатика
Математика 99 102 102 102 405

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир 66 34 34 34 168

Основы религиозных 

культур и светской этики

Основы религиозных культур 

и светской этики
- - - 34 34

Музыка 33 34 34 34 135

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135

Технология Технология 33 34 34 34 135

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270

ИТОГО 561 612 612 646 2431

Русский язык и 

литературное чтение
Русский язык 66 68 68 34 236

Математика и 

информатика
Математика 33 34 34 34 135

Обществознание и 

естествознание
Окружающий мир - 34 34 34 102

Физическая культура Ритмика 33 34 34 34 135

ИТОГО 132 170 170 136 608

693 782 782 782 3039

330 340 340 340 1350

231 238 238 238 945

33 34 34 34 135

66 68 68 68 270

66 68 68 68 270

33 34 34 34 135

33 34 34 34 135

Духовно-нравственное

Общеинтеллектуальное

Общекультурное

Социальное

Спортивно-оздоровительное

Направления

Предметная область

(5-дневная учебная неделя)

Обязательная часть

Русский язык и 

литературное чтение

Искусство

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки
693

ВсегоУчебный предмет

Внеурочная деятельность

Максимальный объем внеурочной деятельности

Используется часов внеурочной деятельности

Родной язык и  

литературное чтение на 

родном языке

782 782 782

Количество часов
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 5-9 классов (ФГОС ООО)  

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования.  

Учебный план ООО: 

- определяет общие рамки отбора учебного материала для достижения 

результатов образования и организации образовательной деятельности;  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию.  

Основная цель учебного плана – обеспечение выполнения федерального 

государственного образовательного стандарта.  

Основными задачами учебного плана 5-9 классов являются:  

- овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями 

разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, 

двигательной, художественной);  

- умение адаптироваться к окружающей природной и социальной среде, 

поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру;  

- формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности;  

- формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым 

предметам не ниже государственных образовательных стандартов, 

определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению; 

развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.  

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5267 и более 6020 часов.  

С целью определения уровня освоения основной образовательной программы 

по всем предметам учебного плана проводится промежуточная аттестация 

учащихся. Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся на уровне основного общего образования и проводится в конце 

каждого триместра и в конце учебного года по каждому изучаемому предмету в 

форме интегрированного зачёта. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58) и 

«Положением о системе оценок, форме, порядке и периодичности промежуточной и 

итоговой аттестации обучающихся в общеобразовательной школе при Посольстве 

России в Республике Корея», в соответствии с системой оценки достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы ООО. 

Сроки проведения промежуточной аттестации по итогам года определяются 

календарным учебным графиком.  
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Основной формой оценки метапредметных результатов является комплексная 

(интегрированная) работа на метапредметной основе. Неудовлетворительные 

результаты за комплексную контрольную работу не признаются академической 

задолженностью.  

Учебный план 5-9 классов по ФГОС ООО состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в соотношении 70% и 30%.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации.  

В учебном плане ООО ФГОС общеобразовательной школы при Посольстве 

России в Республике Корея представлены все основные предметные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование 

гражданской идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и 

национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 

продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа 

жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

В целях сохранения единого образовательного пространства и единых 

требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная предметная 

область представлена следующими учебными предметами: 

- Русский язык и литература: Русский язык, Литература; 

- Родной язык и родная литература: Родной язык (русский), Родная 

литература (русская); 

- Иностранные языки: Иностранный язык (английский), Второй иностранный 

язык (немецкий); 

- Математика и информатика: Математика, Алгебра, Геометрия; 

- Общественно-научные предметы: История России. Всеобщая история, 

Обществознание, География; 

- Естественно-научные предметы: Биология, Физика, Химия; 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России: Основы духовно-

нравственной культуры народов России; 
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- Искусство: Изобразительное искусство; 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: 

Физическая культура, ОБЖ; 

- Технология: Технология. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения. 

На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в учебном 

плане отводится по 8 часов в 5, 7 и 8 классах, 9 часов – в 6 классе, 10 часов – в 9 

классе.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение, в рамках предметной области, учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных предметов обязательной части: 

Русский язык и литература 

- «Русский язык» на 1 час в неделю в 5, 8 и 9 классах и на 2 часа в 6 

классе; 

Иностранные языки 

-  «Английский язык» на 3 часа в 5-6 классах и на 2 часа в 7-9 классах; 

Математика и информатика 

- «Математика» на 1 час до 5 часов в неделю в 5 и 6 классах; 

- «Геометрия» на 1 час до 2 часов в неделю в 7-9 классах; 

- «Информатика» на 1 час до 2 часов в неделю в 9 классе; 

Общественно-научные предметы 

- «История России. Всеобщая история» на 1 час до 2 часов в неделю в 5-9 

классах; 

- «География» на 1 час до 2 часов в неделю в 7-9 классах; 

Естественно-научные предметы 

- «Физика» на 1 час до 3 часов в неделю в 9 классе; 

- «Биология» на 1 час до 2 часов в неделю в 7-9 классах; 

Искусство 

- «Музыка» на 1 час в неделю в 5-7 классах; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

- «Физическая культура» на 1 час до 3 часов в неделю в 7-9 классах; 

- «Ритмика» по 1 часу в неделю в 5, 6 классах; 

«Физическая культура» (5-9 классы) изучается в объеме 2-х часов в неделю 

при 5-дневной учебной неделе, включая использование интегративных и модульных 

программ. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 и рекомендациями 

проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой в неделю (в 
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урочной и внеурочной формах), предусмотренных в объеме общей недельной 

нагрузки, для удовлетворения биологической потребности в движении независимо 

от возраста обучающихся третий час используется для проведения предмета 

«Ритмика» в 5 и 6 классах. 

В рамках предметной области «Математика и информатика» в 7-9 классах 

сохранен традиционный подход – раздельное изучение алгебраического и 

геометрического материала. 

Изучение раздела «Практика работы на компьютере» предусмотрено в 

качестве учебного модуля учебного предмета «Технология». 

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10, Положения о специализированном 

структурном образовательном подразделении в 5-9 классах установлена 5-дневная 

учебная неделя с максимально допустимой недельной нагрузкой – не более 29 часов 

(5 класс), не более 30 часов (6 класс), не более 32 часов (7 класс) и не более 33 часов 

(8, 9 классы). Продолжительность учебного занятия – 40 минут. Продолжительность 

учебного года – 34 недели. 

Для внеурочной деятельности в учебном плане на учебный год используется 

до 8 часов, планируемые индивидуально для каждого обучающегося. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). Содержание занятий формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и отражено в основной 

образовательной программе основного общего образования. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся. 
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Учебный план 5-9 классов (недельный) 

Срок освоения: 5 лет. Начало реализации: 2020/2021 учебный год 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Русский язык 3 3 3 2 2 13

Литература 2 2 2 2 2 10

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5

Ин.язык (английский) 2 2 2 2 2 10

Второй ин.язык (немецкий) 1 1 1 1 1 5

Математика 4 4 - - - 8

Алгебра - - 3 3 3 9

Геометрия - - 1 1 1 3

Информатика - - - 1 1 2

История России. Всеобщая 

история
1 1 1 1 1 5

Обществознание - 1 1 1 1 4

География 1 1 1 1 1 5

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

1 - - - - 1

Физика - - 2 2 2 6

Химия - - - 2 2 4

Биология 1 1 1 1 1 5

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3

Технология Технология 1 1 1 1 - 4

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

ОБЖ - - 1 1 - 2

ИТОГО 21 21 24 25 23 114

Русский язык и Русский язык 1 2 - 1 1 5

Иностранные языки Ин.язык (английский) 3 3 2 2 2 12

Математика 1 1 - - - 2

Геометрия - - 1 1 1 3

Информатика - - - - 1 1

История России. Всеобщая 

история
1 1 1 1 1 5

География - - 1 1 1 3

Физика - - - - 1 1

Биология - - 1 1 1 3

Искусство Музыка 1 1 1 - - 3

Физическая культура - - 1 1 1 3

Ритмика 1 1 - - - 2

ИТОГО 8 9 8 8 10 43

29 30 32 33 33 157

10 10 10 10 10 50

7 7 7 7 7 35

1 1 1 1 1 5

2 2 2 2 2 10

2 2 2 2 2 10

1 1 1 1 1 5

1 1 1 1 1 5

Общеинтеллектуальное

Общекультурное

Социальное

Спортивно-оздоровительное

Внеурочная деятельность

Максимальный объем внеурочной деятельности

Используется часов внеурочной деятельности

Направления

Духовно-нравственное

Количество часов
Предметная область Учебный предмет Всего

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Иностранные языки

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

32
(5-дневная учебная неделя)

33 3329

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки
30

Естественно-научные 

предметы

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности
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Учебный план 5-9 классов (годовой) 

Срок освоения: 5 лет. Начало реализации: 2020/2021 учебный год 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

34 34 34 34 34

Русский язык 102 102 102 68 68 442

Литература 68 68 68 68 68 340

Родной язык (русский) 17 17 17 17 17 85

Родная литература (русская) 17 17 17 17 17 85

Ин.язык (английский) 68 68 68 68 68 340

Второй ин.язык (немецкий) 34 34 34 34 34 170

Математика 136 136 - - - 272

Алгебра - - 102 102 102 306

Геометрия - - 34 34 34 102

Информатика - - - 34 34 68

История России. Всеобщая 

история
34 34 34 34 34 170

Обществознание - 34 34 34 34 136

География 34 34 34 34 34 170

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России

34 - - - - 34

Физика - - 68 68 68 204

Химия - - - 68 68 136

Биология 34 34 34 34 34 170

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102

Технология Технология 34 34 34 34 - 136

Физическая культура 68 68 68 68 68 340

ОБЖ - - 34 34 - 68

ИТОГО 714 714 816 850 782 3876

Русский язык и Русский язык 34 68 - 34 34 170

Иностранные языки Ин.язык (английский) 102 102 68 68 68 408

Математика 34 34 - - - 68

Геометрия - - 34 34 34 102

Информатика - - - - 34 34

История России. Всеобщая 

история
34 34 34 34 34 170

География - - 34 34 34 102

Физика - - - - 34 34

Биология - - 34 34 34 102

Искусство Музыка 34 34 34 - - 102

Физическая культура - - 34 34 34 102

Ритмика 34 34 - - - 68

ИТОГО 272 306 272 272 340 1462

986 1020 1088 1122 1122 5338

340 340 340 340 340 1700

238 238 238 238 238 1190

34 34 34 34 34 170

68 68 68 68 68 340

68 68 68 68 68 340

34 34 34 34 34 170

34 34 34 34 34 170

Общеинтеллектуальное

Общекультурное

Социальное

Спортивно-оздоровительное

Внеурочная деятельность

Максимальный объем внеурочной деятельности

Используется часов внеурочной деятельности

Направления

Духовно-нравственное

Количество часов
Учебный предметПредметная область Всего

Естественно-научные 

предметы

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Иностранные языки

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

1122 1122
(5-дневная учебная неделя)

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки
986 1020 1088
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 10 класса (ФГОС СОО)  

В 2020/2021 учебном году будет осуществляться переход на обучение по 

федеральным государственным образовательным стандартам среднего общего 

образования (ФГОС СОО) 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и объем 

учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10, Положения о специализированном 

структурном образовательном подразделении в 10-11 классах установлена 5-дневная 

учебная неделя с максимально допустимой недельной нагрузкой – не более 34 

часов. Продолжительность учебного занятия – 40 минут. Продолжительность 

учебного года – 34 недели. 

С целью определения уровня освоения основной образовательной программы 

по всем предметам учебного плана проводится промежуточная аттестация 

учащихся. Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся на уровне среднего общего образования и проводится в конце 

каждого полугодия и в конце учебного года по каждому изучаемому предмету в 

форме интегрированного зачёта. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

универсального профиля обучения. Универсальный профиль позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако возможен 

выбор учебных предметов на углубленном уровне. 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов 

из следующих обязательных предметных областей:  

- Русский язык и литература: Русский язык, Литература; 

- Родной язык и родная литература: Родной язык (русский); 

- Иностранные языки: Иностранный язык (английский); 

- Математика и информатика: Математика, Информатика; 

- Общественные науки: История, Обществознание, География; 

- Естественные науки: Биология, Физика, Химия, Астрономия; 

- Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности: Физическая культура, ОБЖ. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, в том числе общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский язык», 
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«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «ОБЖ», «Астрономия». 

Все учебные предметы изучаются на базовом уровне, кроме иностранного 

языка. 

Изучение английского языка ориентировано на развитие у школьников 

способности к иноязычному общению, позволяющему участвовать в различных 

ситуациях межкультурной коммуникации. С этой целью «Иностранный язык 

(английский)» изучается на углубленном уровне (5 часов в неделю). 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой 

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках 

одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или 

видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-11 классов в 

учебных планах 10-11 классов ФГОС СОО выделено по 1 часу.  

Учебный план 10-11 классов ФГОС СОО состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

соотношении 60% и 40%.  

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, использовано на увеличение, в рамках предметной области, учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

Русский язык и литература 

- «Русский язык» на 1 час до 2 часов в неделю в 10 классе; 

Математика и информатика 

- «Математика» на 2 часа до 5 часов в неделю; 

- «Информатика» по 2 часа в неделю; 

Общественные науки 

- «Обществознание» по 2 часа в неделю; 

- «География» по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах; 

Естественные науки 

- «Физика» по 2 часа в неделю; 

- «Химия» по 2 часа в неделю; 

- «Биология» по 2 часа в неделю. 

Внеурочная. деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное) в отличных от учебных занятий формах, таких как 

художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 

сообщества, школьные спортивные клубы, и секции, конференции, олимпиады, 
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экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-

полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину 

недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических образовательных программ. 



18 

Учебный план ФГОС СОО (недельный)  

Срок освоения: 2 года. Начало реализации: 2020/2021 учебный год. 

10 класс 11 класс

Русский язык Б 1 1 2

Литература Б 3 3 6

Родной язык (русский) Б 1 1 2

Родная литература Б - - -

Иностранные языки Ин.язык (английский) У 5 5 10

Математика и 

информатика
Математика Б 3 3 6

Общественные науки История Б 2 2 4

Естественные науки Астрономия Б - 1 1

Физическая культура Б 3 3 6

ОБЖ Б 1 1 2

Индивидуальный проект ЭК 1 1 2

ИТОГО 20 21 41

Русский язык и 

литература
Русский язык Б 1 - 1

Математика Б 2 2 4

Информатика Б 2 2 4

Обществознание Б 2 2 4

География Б 1 1 2

Физика Б 2 2 4

Химия Б 2 2 4

Биология Б 2 2 4

ИТОГО 14 13 27

34 34 68

Количество часов
ВсегоУровеньУчебный предметПредметная область

Обязательная часть

Математика и 

информатика

Русский язык и 

литература

(5-дневная учебная неделя)

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Естественные науки

Родной язык и родная 

литература

34 34

Общественные науки

 
 

Б  базовый уровень 

У – углубленный уровень 

ЭК – элективный курс 
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Учебный план ФГОС СОО (годовой)  

Срок освоения: 2 года. Начало реализации: 2020/2021 учебный год. 

10 класс 11 класс

34 34

Русский язык Б 34 34 68

Литература Б 102 102 204

Родной язык (русский) Б 34 34 68

Родная литература Б - - -

Иностранные языки Ин.язык (английский) У 170 170 340

Математика и 

информатика
Математика Б 102 102 204

Общественные науки История Б 68 68 136

Естественные науки Астрономия Б - 34 34

Физическая культура Б 102 102 204

ОБЖ Б 34 34 68

Индивидуальный проект ЭК 34 34 68

ИТОГО 680 714 1394

Русский язык и 

литература
Русский язык Б 34 - 34

Математика Б 68 68 136

Информатика Б 68 68 136

Обществознание Б 68 68 136

География Б 34 34 68

Физика Б 68 68 136

Химия Б 68 68 136

Биология Б 68 68 136

ИТОГО 476 442 918

1156 1156 2312

Количество часов
Уровень ВсегоУчебный предметПредметная область

1156 1156
(5-дневная учебная неделя)

Общественные науки

Математика и 

информатика

Естественные науки

ВСЕГО

Максимальный объем учебной нагрузки

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

 

Б  базовый уровень 

У – углубленный уровень 

ЭК – элективный курс 
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Учебный план 11 класса (ФК ГОС) 

2020/2021 учебный год – последний год работы по федеральному компоненту 

государственного стандарта среднего (полного) общего образования (ФК ГОС). 

В результате освоения содержания среднего (полного) общего образования 

учащийся получает возможность совершенствовать и расширить круг общих 

учебных умений, навыков и способов деятельности. Овладение общими умениями, 

навыками, способами деятельности как существенными элементами культуры 

является необходимым условием развития и социализации учащихся. 

Федеральный базисный учебный план устанавливает нормативы учебного 

времени на освоение учебных предметов федерального компонента и компонента 

образовательного учреждения. 

В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10, Положения о специализированном 

структурном образовательном подразделении в 11 классе установлена 5-дневная 

учебная неделя с максимально допустимой недельной нагрузкой – не более 34 

часов. Продолжительность учебного занятия – 40 минут. Продолжительность 

учебного года – 34 недели. 

Текущая и промежуточная аттестация учащихся в течение учебного года 

осуществляется в 11 классе – по полугодиям и по итогам года, с фиксацией их 

достижений в классных журналах в виде отметок по пятибалльной шкале.  

Промежуточная аттестация учащихся 11 класса проводится с целью 

определения уровня освоения основной образовательной программы по всем 

предметам учебного плана.  

Промежуточная аттестация по итогам года, определяющая успешность 

обучения, проводится по всем предметам учебного плана в 11 классе в форме 

интегрированного зачёта (выведения годовой отметки на основе отметок за 

полугодия) путем определения среднего арифметического текущих отметок за весь 

учебный период и выставляется целым числом в соответствии с правилами 

математического округления.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится без прекращения 

образовательной деятельности.  

Среднее (полное) общее образование завершается обязательной итоговой 

государственной аттестацией выпускников. Требования к уровню подготовки 

выпускников настоящего стандарта являются основой разработки контрольно-

измерительных материалов указанной аттестации. 

В 2020/2021 учебном году с учетом уровня образовательной подготовки, 

запросов учащихся и их родителей в 11 классе реализуется учебный план для 

универсального (непрофильного) обучения. 

Для всех профилей обязательными для изучения на базовом уровне являются 

следующие учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Астрономия», а также 

интегрированные курсы «Обществознание (включая Экономику и Право)» и 

«Естествознание».  

Вместо интегрированного курса «Естествознание» изучаются учебные 

предметы базового уровня «Физика», «Химия» и «Биология». 
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С целью более качественной подготовки к ЕГЭ по выбранным предметам, 

удовлетворения запросов участников образовательных отношений, подготовки к 

предметным олимпиадам увеличено количество учебных часов за счет компонента 

образовательного учреждения. По 1 часу в неделю добавлено на изучение 

следующих предметов: «Русский язык», «Литература», «Математика», 

«Информатика и ИКТ», «География», «Химия» и «Биология». На изучение предмета 

«Английский язык» за счет компонента образовательного учреждения добавлено 2 

часа в неделю. 

Учебный план ФК ГОС на 2020/2021 учебный год 

Количество часов в неделю 

11 класс

Русский язык 1

Литература 3

Английский язык 3

Математика 4

Информатика и ИКТ 1

История 2

Обществознание (включая 

экономику и право)
2

География -

Физика 2

Астрономия 1

Химия 1

Биология 1

ОБЖ 1

Физическая культура 3

Итого 25

Русский язык 1

Литература 1

Английский язык 2

Математика 1

Информатика и ИКТ 1

География 1

Химия 1

Биология 1

Итого 9

ВСЕГО 34

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе

34

Федеральный компонент 

Компонент образовательного учреждения

Учебные предметы

 


